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@ o Fase 1 - Incuriosire
CREAIL TUO AVATAR

Il problema

QUAL E LA SUA PIU GRANDE SOFFERENZA

Qual é il risultato finale che voglio raggiungere?

Qual é la maggiore paura che mi impedisce di raggiungere il risultato?
Qual e la mia piu grande frustrazione?

Di che cosa mi preoccupo continuamente?

Che cos'e che non mi fa dormire la notte?
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Quali ostacoli si frappongono tra me e cio che veramente desidero
raggiungere?
Quali rischi ho paura di prendere?
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@ Fase 1 - Incuriosire

Il mondo “esteriore”

COSA VEDE, DICE, FA E ASCOLTA

= Come sono fatta fisicamente?
= Che abitudini ho?
< Com’e 'ambiente che mi circonda?
= Che tipo di persone ci sono?
= Che tipo di «offerte» ricevo durante il giorno, e quali domande faccio?
< Quali problemi incontro?
< Come mi comporto?
= Cosa midicono gli altri e come rispondo?
= Chi miinfluenza e in che modo?
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@ Fase 1 - Incuriosire

Il mondo “interiore”

COSA VUOLE, PENSA E SENTE

- Cos'é veramente importante per me?
= Cosa non direi pubblicamente?
= Quali sono le mie emozioni?
< Cosa mi scuote dentro?
= Che dialogo ho nella testa? Cosa mi racconto?
= Quali sono i miei sogni e aspirazioni?
= Come misuro il mio successo?
= Quali strategie sto usando per raggiungere i miei obiettivi?
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Q Fase 1 - Incuriosire

La storia

ECCO IL TUO AVATAR

= Ora trasforma i primi 3 passi in una storia
= Il nostro cervello pensa, ricorda e immagazzina immagini, che ruotano
attorno ad una storia
= Creando una storia verosimile riuscirai a visualizzare il tuo pubblico
= Tisara enormemente piu facile scrivere con il suo linguaggio, usando
parole che risuonano
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Q Fase 1 - Incuriosire

Alla prossima!

Copyright © www.contattiqualificationline.com 5



